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Guter Sex trotz Liebe 

Wege in der Paarsexualität in langjährigen Beziehungen erforschen 

 

Paare erleben in langjährigen Beziehungen oft Gefühle erotischer 

Stagnation, schleichender Unzufriedenheit oder unguter Kompromisse. 

Sie können das gerade dann schwer begreifen, wenn sie die Beziehung 

ansonsten als befriedigend erleben und sich gut verstehen. 

 

Im Vortrag geht es darum, anhand von TA-Konzepten, sexologischen 

Ansätzen und praktischen Übungen in der Paarberatung einen sinnlich-

erotischen Raum zu betreten in welchem langjährige Paare, die kaum mehr 

ihre Sexualität leben, eine liebevolle Annäherung ohne Angst wagen 

können.  
 

Wann:      Mittwoch, 25.11.26; 19.00 Uhr 
Wo: Zoomlink, https://uni-kassel.zoom-

x.de/j/69346349025?pwd=K7iI0pmxx4u8LIfRDdvwkfQsI0YKcd.1 

Anmeldung:  patricia.matt@gmx.li oder www.dgta.de 

Leitung:  Patricia Matt, Lehrende Transaktionsanalytikerin (TSTA-C) 
                   Klinische Sexologin, Paar- & Sexualtherapeutin  

http://www.patriciamatt.com/
mailto:patricia.matt@gmx.li
https://uni-kassel.zoom-x.de/j/69346349025?pwd=K7iI0pmxx4u8LIfRDdvwkfQsI0YKcd.1
https://uni-kassel.zoom-x.de/j/69346349025?pwd=K7iI0pmxx4u8LIfRDdvwkfQsI0YKcd.1
mailto:patricia.matt@gmx.li

