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Patricia Matt Paar- & Sexualberatung

Es ist Zeit fir Liebe im Alltag
Kurs flr Paare

Menschen, die in ihrer Kindheit traumatische, also noch nicht
verarbeitete, emotional Gberfordernde Erfahrungen machen
mussten, tragen oft nachhaltige Beziehungswunden in sich.
Dadurch werden belastende Beziehungs- und sexuelle Erfahrungen
aus der Kindheit oder aus friiheren Partnerschaften berihrt und
typische Bewaltigungsmuster aktiviert.

Ist das Ideal einer guten Partnerschaft, die Entwicklungsthemen
des anderen zu erkennen und ihn liebevoll darin zu begleiten?
Wo hat das ,Wir“ seine Grenzen?

Wie gelingt es, das eigene Lusterleben selbstbestimmt mit
Intimitat zu verbinden?

Ziel des Seminars ist Impulse zu geben, die gemeinsame Beziehung
und Sexualitat umzugestalten, so dass beide lhr etwas abgewinnen
konnen.

Wann: Freitag, 14.04.2023, 17.00 Uhr bis Sonntag 16.04.2023 13.00 Uhr
Wo: Hinterschloss 12, FL 9488 Schellenberg
Kosten: CHF 420 pro Paar;

Ubernachtung ist gegen Aufpreis im Institut moglich
Anmeldung: bis 05.04.2023 an patricia.matt@gmx.li
Leitung: Patricia Matt, Paar- und Sexualtherapeutin
Lehrende Transaktionsanalytikerin (TSTA-C)
Coach & Supervisorin

www.patriciamatt.com

patricia.matt@gmx.li
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