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Auszeit im Garten der Versöhnung 

Kurs für Paare 

Von Zeit zu Zeit tut es Paaren gut Bilanz zu ziehen, sowie Altlasten los zu 

lassen. 

 

Kursziel: 

- Verzeihen und Versöhnen als Wahl 

- Vorwürfe in Wünsche verwandeln 

- Beziehungsressourcen in Liebe und Sexualität aktivieren 

 

Gemeinsam forschen wir neugierig im Garten der Versöhnung. Es geht 

darum den wohlwollenden, milden Blick füreinander wieder zu entwickeln. 

Basis bei dieser Suche bildet die Kompetenz zu verzeihen, sowie die 

Fähigkeit Sinnlichkeit und Erotik neu zu erleben. 

Der Kurs richtet sich an Paare, die bereit sind für eine Standortbestimmung 

und mit frischem Schwung in den Sommer starten wollen. 

 

Wann:      Freitag, 09.07.2021, 17.00 Uhr bis Sonntag 11.07.2021 13.00 Uhr  
Wo: Hinterschloss 12, FL 9488 Schellenberg 
Kosten:   CHF 420 pro Paar;  
 Übernachtung ist gegen Aufpreis im Institut möglich 
Anmeldung:  bis 03.07.2020 an patricia.matt@gmx.li  

Leitung:  Patricia Matt, Paar- und Sexualtherapeutin  
 Lehrende Transaktionsanalytikerin (TSTA-C) 
                   Coach & Supervisorin  
 
Die Corona - Sicherheitsbestimmungen werden eingehalten.   
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