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Patricia Matt Paar- & Sexualberatung

Auszeit im Garten der Versohnung
Kurs fur Paare

Die Zeit am Jahresbeginn ist eine besondere Zeit. Sie gibt uns die Chance
Bilanz zu ziehen, sowie Altlasten los zu lassen.

Kursziel:

- Verzeihen und Verséhnen als Wahl

- Vorwirfe in Wiinsche verwandeln

- Beziehungsressourcen in Liebe und Sexualitat aktivieren

Gemeinsam forschen wir neugierig im Garten der Versohnung. Es geht
darum den wohlwollenden, milden Blick fiireinander wieder zu entwickeln.
Basis bei dieser Suche bildet die Kompetenz zu verzeihen, sowie die
Fahigkeit Sinnlichkeit und Erotik neu zu erleben.

Der Kurs richtet sich an Paare, die zwischen den Jahren bereit sind fiir eine
Standortbestimmung und mit frischem Schwung gemeinsam ins Neue Jahr
starten wollen.

Wann: Freitag, 01.01.2021, 17.00 Uhr bis Sonntag 03.01.2021 13.00 Uhr
Wo: Hinterschloss 12, FL 9488 Schellenberg
Kosten: CHF 420 pro Paar;

Ubernachtung ist gegen Aufpreis im Institut moglich
Anmeldung: bis 15.12.2020 an patricia.matt@gmx.li
Leitung: Patricia Matt, Paar- und Sexualtherapeutin

Lehrende Transaktionsanalytikerin (TSTA-C)

Coach & Supervisorin

Die Corona - Sicherheitsbestimmungen werden eingehalten.

Patricia Matt, Paar- & Sexualberatung, www.patriciamatt.com
Hinterschloss 12, FL-9488 Schellenberg,+41 79 478 61 46, patricia.matt@gmx.li
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